MFGM : Milk fat globule membrane
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La membrane du globule gras du lait (MFGM) : une composition et une structure originale.
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[...] La MFGM présente une structure complexe et multicouche d'une épaisseur comprise entre 10 et
20 nm. Une premiere couche interne de lipides polaires et de protéines entoure le corps gras du
globule. Cette couche dite « a électrons denses» est entourée par une véritable membrane bicouche
de phospholipides et sphingolipides, de cholestérols et de divers types de protéines membranaires. La
partie externe de la MFGM contient une part importante de glycoprotéines couvrant la surface des
globules d'un glycocalyx (Evers, 2004).
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Structure d’un globule gras du lait. Source : Michalski MC, adapté de Bourlieu et
Michalski, Cur Op Clin Nutr Metab Care 2015
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