Processus et catalyses enzymatiques

A) Les processus préalables

Les acteurs
Les glucides : I'amidon du grain fournit le sucre.
Les enzymes : les enzymes sont les protéines qui catalysent les processus.
Les protéines : |a gliadine et la gluténine, deux protéines qui se trouvent dans la farine de blé, sont essentielles a
la pate car elles retiennent le dioxyde de carbone et donnent au pain sa forme, sa stabilité et son volume.
Les processus préalables a la fermentation
1. L'amidon est constitué de polymeéres de glucose (I'amylose et I'amylopectine) qui doivent étre d’abord
hydrolysés pour donner le maltose. Ce sont les amylases, contenues principalement dans la farine, qui
catalysent ces hydrolyses.
2. Parlasuite, d’autres enzymes interviennent : les maltases. Elles catalysent I’hydrolyse du maltose en glucose.
Le glucose est un sucre simple qui est un nutriment pour la levure (Saccharomyces cerevisiae dans la levure
de boulanger).

Amylase
L'amylase est une enzyme de la famille des hydrolases,

catalysant principalement I'hydrolyse de I'amidon. ¢HOH CHOH CHOH
L'amylase est une saccharidase, c'est-a-dire une enzyme qui O O O
hydrolyse les liaisons osidiques. Elles participent notamment OH OH OH

a la dégradation de I'amidon (de I'amylose et de |OH 0 0 OH
I'amylopectine) pour donner des sucres disaccharidiques OH OH i OH

(comme le maltose).
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La maltase, est une glycoside hydrolase (ou disaccharidase) qui catalyse I'hydrolyse du maltose.



B) Fermentation anaérobie : les étapes

Avec la levure de boulanger, le bilan global de la fermentation alcoolique anaérobie du glucose en
éthanol est :

CeH1206 + 2ADP + 2P; — 2CHeO + 2CO. + 2ATP

1. Glycolyse : oxydation anaérobie du glucose CsH1,0¢ en pyruvate C3H3;O0s
C’est une suite complexe de réactions dont le bilan global est :
CsH1206 +2 ADP + 2 P; + 2 NAD* — 2 C3H303" + 2 ATP + 2 NADH + 2 H* + 2H,0
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