QUESﬁOI’I 4 : pourquoi voyons-nous l’orange de couleur orange ?

LeChat

La couleur orange que nous percevons quand nous regardons une orange (ou tout autre objet orange)
s’explique par la facon dont la lumiére interagit avec les pigments présents dans la peau du fruit, et par la
maniere dont nos yeux et notre cerveau interpretent cette lumiere.

1. La lumiere et les pigments

La peau de I'orange contient des pigments naturels, principalement des caroténoides (comme le béta-
caroténe). Ces molécules absorbent certaines longueurs d’'onde de la lumiére blanche (celle du soleil ou d’'une
lampe), mais réfléchissent surtout les longueurs d’onde correspondant a 'orange (environ 590-620 nm).

2. La perception humaine

Nos yeux possédent des cellules sensibles a la couleur (les cones), qui captent ces longueurs d’onde réfléchies.
Le cerveau interprete ensuite ce signal comme la couleur orange.

3. Pourquoi cette couleur ?

Lorange mire développe cette couleur pour attirer les animaux (et les humains !), qui associent souvent les
couleurs vives a la maturité et a la nourriture nutritive.

En résumé : la couleur orange est le résultat de I'absorption et de la réflexion sélective de la lumiére par les
pigments de la peau, puis de l'interprétation de cette lumiére par notre systeme visuel.

ChatGpt

Nous voyons une orange de couleur orange a cause de la facon dont la lumiére, I'objet et notre cerveau
interagissent. Voici I'idée simple :
1. La lumiére blanche contient toutes les couleurs
La lumiére du soleil (ou une lumiére blanche) contient toutes les couleurs du spectre.
2. Uorange absorbe certaines couleurs et en renvoie d’autres
La peau d’une orange fruit absorbe la plupart des longueurs d’onde de la lumiére (comme le bleu ou le vert) et
réfléchit surtout les longueurs d’onde correspondant a I'orange.
3. Nos yeux détectent cette lumiere
Dans la rétine, nous avons des cellules appelées cones sensibles a différentes longueurs d’onde.
Quand la lumiere réfléchie par 'orange arrive dans I'ceil, ces cones envoient des signaux au cerveau.
4. Le cerveau interpréte la couleur
Le cerveau traite ces signaux et les interpréte comme la couleur orange.
Donc:
e |'objet renvoie certaines longueurs d’onde,
e [|'ceil les détecte,
e le cerveau les interpréte comme une couleur.
@ Fait intéressant : dans I'obscurité totale, une orange n’a pas de couleur visible, car aucune lumiére n’est
réfléchie vers nos yeux.

DeepSeek

Excellente question ! Elle touche a la fois a la physique de la lumiere, a la biologie de I'ceil et méme a I'histoire
des langues.

Voici I'explication, décomposée en plusieurs étapes.

1. La lumiére blanche est un mélange de couleurs

La premiére chose a comprendre est que la lumiére que nous appelons "blanche" (celle du soleil ou d'une
ampoule) est en réalité un mélange de toutes les couleurs de I'arc-en-ciel.

On peut le voir quand la lumiére traverse un prisme ou quand un arc-en-ciel apparait aprées la pluie : la lumiére
se décompose en une infinité de nuances, du rouge au violet.

2. L'interaction entre la lumiére et I'orange



Quand cette lumiéere blanche frappe la peau d'une orange, un phénomene appelé absorption sélective se
produit.
e Lapeau de I'orange contient des pigments, principalement des caroténoides (le méme pigment que
dans les carottes).
e Ces pigments ont la propriété d'absorber certaines longueurs d'onde (certaines couleurs) de la
lumiere.
e lls réfléchissent les autres.
Dans le cas d'une orange mire, ses pigments absorbent tres fortement les couleurs dans le bleu et le violet, et
réfléchissent tres efficacement les couleurs dans les longueurs d'onde du rouge et du jaune.
3. Le r6le de notre ceil et de notre cerveau
La lumiére réfléchie (un mélange de rouge et de jaune) entre dans notre ceil. Elle frappe la rétine, au fond de
I'eeil, qui est tapissée de cellules sensibles a la lumiére appelées cones.
e Nous avons trois types de cones, chacun étant spécialisé pour détecter une gamme de couleurs : les
cOnes sensibles au rouge, au vert et au bleu.
e Lalumiere "rouge-jaune" venue de I'orange va stimuler fortement nos cones rouges, modérément nos
cOnes verts, et trés peu nos cones bleus.
C'est cette combinaison spécifique de signaux (beaucoup de rouge, un peu de vert, pas de bleu) qui est
envoyée au cerveau. Notre cerveau, interprétant ce signal, a appris a l'associer a la couleur que nous
appelons orange.
Pourquoi I'appelons-nous "orange" ? (Une petite anecdote historique)
C'est la que I'histoire devient intéressante. Avant que le fruit n'arrive en Europe, cette couleur n'avait pas de
nom distinct dans les langues européennes. On la décrivait simplement comme une nuance de rouge ou de
jaune.
Le fruit est arrivé d'Asie et a été introduit en Europe par les marchands. En ancien francais, le mot pour ce fruit
est finalement devenu orange (venant de I'arabe naranj, lui-méme du persan ndrang). La couleur fut ensuite
nommée d'apres le fruit.
Aujourd'hui encore, dans certaines cultures, I'orange n'est pas considérée comme une couleur distincte. Par
exemple, dans certaines langues, elle est toujours considérée comme une variante du rouge.
En résumé :
1. La physique : La peau de I'orange absorbe les couleurs bleues et réfléchit les couleurs rouges et jaunes.
2. Labiologie : Nos yeux détectent ce mélange de rouge et jaune et envoient un signal spécifique a notre
cerveau.
3. Lecerveau: Il interpréte ce signal comme la couleur que nous avons appris a nommer "orange", un
nom qui vient... du fruit lui-méme !
C'est donc toute une chaine d'interactions qui fait que nous voyons une orange de couleur orange.



