Psychokinese
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Jean-Pierre Girard est un auteur francais connu pour ses prétendues facultés de psychokinése et divers
phénomeénes paranormaux dont il serait I'auteur. Il a acquis une certaine notoriété dans les années 1970,
notamment avec des démonstrations ou il prétend courber des barres métalliques. Pour les sceptiques, ses
« pouvoirs » sont simplement des tours d'illusionnisme.

Expériences. Les démonstrations les plus médiatiques de Jean Pierre Girard consistent en un pliage de barreaux
métalliques prétendument impossibles a tordre pour un étre humain, avec ou sans contact. Il a été démontré au
moins dans une occurrence que les barreaux utilisés sont en fait tout a fait pliables. Jean Pierre Girard procede
alors a des expériences ol des barres sont pliées sans contact direct, au travers d'un récipient en verre. Les
données brutes sur cette expérience n'ayant pas fait I'objet d'une publication scientifique, et les données brutes
de I'expérience ainsi que les vidéos devant montrer directement la torsion n'ayant jamais été publiées, sa critique
est ardue. Parmi les critiques de Jean-Pierre Girard on trouve les revues New Scientist, La Recherche, ainsi que le
prestidigitateur James Randi. lls formulent des critiques trés claires et considerent que Jean-Pierre Girard n'a
jamais réussi a produire des résultats convaincants en conditions contrélées. Pour les sceptiques, ses
« pouvoirs » sont simplement des tours d'illusionnisme. Cette hypothése est renforcée par le fait qu'il a été inscrit
dans un annuaire de magiciens en tant qu'amateur.

Polémiques. En 1976, il intente un proces a un journaliste médical, Jean-Pascal Huvé, I'accusant d'avoir écrit un
article diffamatoire dans lequel ce dernier expliquait qu'il connaissait bien Girard mais que tout ce qui lui avait
été montré était truqué « de lI'aveu méme de Girard ». Cependant, ce qui aurait pu constituer un intéressant
proces tourna court puisque Girard laissa passer le délai de prescription. Par jugement du 1° juin 1977, le
tribunal de grande instance de Paris attribua a Jean-Pierre Girard les frais de procédure.

En janvier 1982, il crée la polémique avec I'émission Les Mercredis de I'information sur TF1, laquelle fait état de
ses expériences de déformations sur des barres métalliques, suscitant I'intérét des chercheurs en métallurgie de
la société Péchiney. Le directeur scientifique, le professeur Charles Crussard, affirme que des tests concluants
auraient été menés au Centre technique de I'aluminium (laboratoire scientifique de la société Péchiney). Ces
démonstrations et affirmations sont vivement critiquées par d'autres scientifiques (tels que Jean Pierre
Vigier et Jean-Claude Pecker) qui remettent notamment en cause les conditions de déroulement des tests et
affirment que d'autres tests auraient par la suite démontré que Jean-Pierre Girard n'aurait pas été capable
d'accomplir ce qu'il prétendait, notamment en présence de l'illusionniste James Randi.
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Pour la communauté scientifique, la psychokinésie n'existe pas. Les sceptiques ont invalidé a de nombreuses
reprises les médiums se prétendant capables de psychokinésie, en démontrant qu'ils utilisaient des tours
d'illusionnisme. La plus célebre de ces démystifications fut celle de Uri Geller, réalisé par le magicien James
Randi.

Le projet Alpha. Le projet Alpha impliquant des tests de sujets prétendument capables de psychokinése,
toujours du méme James Randi, a démontré que les protocoles expérimentaux en parapsychologie étaient
insuffisamment sécurisés contre les astuces de prestidigitation. Les chercheurs participants du scepticisme
scientifique pensent que les résultats obtenus en parapsychologie ont en particulier pour origine des biais au
niveau des protocoles, des concordances hasardeuses, des manipulations statistiques erronées, des erreurs
d'interprétation, voire des falsifications de données. Les différents résultats obtenus ne feraient donc pas la
preuve de |'existence de ces phénoménes mais correspondraient simplement a des artefacts. Les scientifiques
considéerent que les recherches en parapsychologie prouvent bien plus I'inexistence des phénomenes psi que
leur existence. Le projet Alpha est un vaste canular fomenté par le magicien James Randi destiné a mettre en
évidence les faiblesses expérimentales des laboratoires de recherche en parapsychologie. Il a proposé a une
équipe de chercheurs de soi-disant sujets psi, en réalité des prestidigitateurs qui ont manipulé les résultats
pendant plusieurs années, bernant les parapsychologues et révélant les faiblesses des protocoles expérimentaux
utilisés en parapsychologie.
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